
ОТВЕТЫ 

НА ВОПРОСЫ ПО ВНЕДРЕНИЮ ФЕДЕРАЛЬНОЙ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ  

в МДОУ «Детский сад № 82» 

 

 

 

Вопрос № 1 Кто должен выбирать и какие  дополнительные (парциальные) программы 

может использовать детский сад? 

Ответ: Это выбор детского сада, парциальные программы должны соответствовать ФГОС ДО 

(смотрите раздел сайте ФГОС ДО).  Дошкольное учреждение может разработать авторские 

парциальные программы, соответствующие ФГОС ДО. 

 

Вопрос №2 Моему ребенку 3 года.  Должно ли физкультурное занятие для его возраста 

проводится на улице? 

Ответ: Нормативными документами не регламентировано проведение занятий на свежем 

воздухе в младшей группе. Но в учебно-методической литературе рекомендовано проведение 

физкультурного занятия на свежем воздухе в младшей группе с подгруппой детей не более 8 

человек. Следовательно, в младшей группе занятия на свежем воздухе могут проводиться при 

наличии соответствующих условий и возможностей. 

 

Вопрос № 3 

Сколько длится занятие по физкультуре в детском саду? 

Ответ: Длительность занятий с детьми дошкольного возраста определена СанПиН 1.2.3685-22, 

таблица 6.6, эти требования учтены в ФОП в примерном режиме и распорядке дня. Длительность 

занятий, в том числе по физкультуре, зависит от возраста детей 

Продолжительность физкультурного занятия в детском саду: 

1,5 - 3 года - 10 минут 

3 - 4 года - 15 минут 

4 - 5 лет - 20 минут 

5 - 6 лет - 25 минут 

6 - 7 лет - 30 минут 

 

 

Вопрос №4 

Ребенок ходит в старшую группу. На занятиях досих пор воспитатели играют с детьми. А как же 

подготовка к школе? 

Ответ: Игра - ведущая деятельность детей дошкольного возраста. Игровые формы применяются 

на всем протяжении этого возрастного периода. 

 

 

Вопрос № 5 

В новой программе  не предусматривает четкого деления занятий по их количеству в неделю. 

Как отследить сколько занятий провели в группе по всем областям развития?  

Ответ 

В ФОП ДО в пункте 35.12 на основе СанПин 1.2.3685-21 (табл. 6.6) указана продолжительность 

дневной суммарной образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста (не более 

указанных параметров) и продолжительность занятия (не более указанных параметров). 

Образовательная организация самостоятельно определяет виды занятий и распределяет их по 

дням недели. Можно использовать опыт ДОО по реализации образовательных областей. 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/35/35.12/


В ФОП ДО отсутствует понятие "сетка занятий". Образовательная работа проводится в течение 

всего времени пребывания детей в ДОО и не выражается в часах. В ФОП в пункте 35.12 на 

основе СанПин 1.2.3685-21 (табл. 6.6) указана продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей дошкольного возраста (не более указанных параметров) и 

продолжительность занятия (не более указанных параметров). Образовательная организация 

самостоятельно определяет виды занятий и распределяет их по дням недели. 

 

Вопрос № 6 

Сколько занятий  должно быть в группе у  ребенка? 

Ответ: Виды занятий и их количество ДОУ  может определить самостоятельно, руководствуясь 

продолжительностью общей образовательной нагрузки и длительностью занятий для каждого 

возраста детей (п. 35.12 ФОП ДО или СанПин 1.2.3685-21 табл. 6.6). 

 

 

 

Вопрос №7 

Мой ребенок посещает  группу общеразвивающей направленности будут ли с ним 

заниматься по адаптированной программе для ОНР? 

Ответ: При зачислении детей с ОВЗ в группу общеразвивающей направленности будет  изменена  

направленность группы на комбинированную (п. 13 Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам дошкольного образования, утв. Приказом Минпросвещения 

России от 31 июля 2020 г. N 373 (в ред. от 01.12.2022). При наличии в дошкольной группе 

нескольких детей с ОВЗ одинаковой нозологии разрабатывается одна АОП для данных детей. 

 

https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/35/35.12/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-25112022-n-1028/federalnaia-obrazovatelnaia-programma-doshkolnogo-obrazovaniia/iv/35/35.12/
https://sudact.ru/law/prikaz-minprosveshcheniia-rossii-ot-31072020-n-373/#wvlzibIfMaoR

